
 

 

 

 
JORNADA 

“ALIMENTACION VEGETARIANA” 
 

Coordinadora: Dra. Zulema Stolarza 
Fecha: 29 de noviembre de 2019 de 15:00 a 19:00 h. 
Lugar: Sede SAN - Viamonte 2146 5º piso B, CABA 
 

Socios  con cuota al día: Sin cargo 
No socios: $800 
Cupo limitado. Inscribirse en secretaria@sanutricion.org.ar 
 

 

PROGRAMA 

15.00 a 15.50 hs.  
Motivaciones para la adopción de una alimentación vegetariana: Contexto 
Cultural. Tipos de vegetarianismo. 
Lic. Marcela Manuzza 
 
15.50 a 16.40 hs. 
Nutrientes críticos en las personas vegetarianas. 
Dra. Veronica Irei 
 
16.40 a 17.00 hs.  
Break 
 
17.00 a 17.50 hs. 
Disonancia Cognitiva: ¿cómo atender a una persona vegetariana siendo un 
profesional omnívoro? 
Dra. Nélida Ferradas 
 
17.50 hs. a 18.40 hs.  
Abordaje de la embarazada y el niño: miradas críticas 
Dra. Patricia Jáuregui Leyes (nuevas posiciones Bélgica y Alemania)  
 
18.40 a 19.00 hs.  
Preguntas 
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