Programa
IX Jornadas AADYND

de la Ciudad de Buenos Aires

Hacia una nutricion saludable y sustentable

AADYND

Jueves 10 de agosto

8a9hs

INSCRIPCION

9a10.30 hs Sustentabilidad y sostenibilidad
en salud y alimentacién

Coordinacion: Lic. Elizabeth Rigada

- Climay Salud. Soc. Silvia G. Fontan

- Sistemas Alimentarios Sostenibles y sistemas de produccién alternativos. A confirmar

« Proteina para un futuro saludable: ;como aumentar la ingesta de proteinas de una manera
ambientalmente sostenible? Med. Eugenio Viviani Rossi

10.30a10.50 hs

BREAK

10.50a11.00 hs

Palabras de apertura: LIC. VIVIANA CORTEGGIANO

OBESIDAD Y ESTIGMA
Puesta al dia en Obesidad
Coordinacion: Lic. Milagros Maseras

11.00 a12.50 hs

;Es la obesidad una enfermedad?. Avances en el tratamiento farmacoldgico.
Med. Juliana Mociulsky.

Sesgo del peso: ;qué es? ;cdmo afecta a nuestros pacientes? Esp. Lic. Laura Oliva
Nuevas lineas de abordaje: Target to Treat. Lic. Mercedes Ganduglia \:
Comer emocional: estrategias para el abordaje clinico. Lic. Gabriela Rodriguez Rey \

12.00a 13.00 hs

RECORRIDA POSTERS

12.50a14.20 hs

ALMUERZO

14.20a15.20 hs Grupos de estudio y produccion cientifica

Coordinadora: Lic. Daniela Ranieri

Produccién grupo de Estudio de Obesidad

Produccién grupo de Nutricion en Personas Mayores

Produccién grupo de Estudio de Trastornos de la Conducta Alimentaria
Publicacion cientifica. Dra. Marcela Stambullian

15.20a16.20 hs Enfermedades poco frecuentes.
Casos clinicos

Coordinacién: Mg. Silvia Jereb

Porfiria Aguda. Lic. Maria Pasman
Déficit de DAO - Histaminosis. Dra. Dana Watson
Epilepsia Refractaria. Dra. Maria Vaccarezza

16.20 2 16.40 hs

BREAK

16.40a17.30 hs Desenredando un poco
el soporte nutricional

Coordinacién: Lic. Roxana Guida

Binomio microbiota y soporte nutricional. Lic. Constanza Echevarria
Nutricion Oral Intradialitica.Lic. Luciana Pita
{Qué hay de nuevo con las férmulas enterales? Lic. Nazarena Asus

Viernes 11 de agosto

830a10hs

RECORRIDA POSTERS

10a11.10 hs

Cuando el higado dejé de ser
el actor de reparto
Coordinacién: Dra. Andrea Gonzalez

Del NAFLD/MAFLD a la cirrosis: un camino sinuoso. Dr. Fernando Gruz
Me estas preguntando qué dieta te recomiendo? Lic. Cielo Gutierrez
Amistades peligrosas: toxicidad de suplementos herbales? Lic. Paola Andrenacci

11.10a11.30 hs

BREAK

11.30a1230hs Selectividad Alimentaria

Coordinacién: Lic. Jacqueline Schuldberg

Desarrollo de caso clinico con abordaje interdisciplinario
Lic. Laura Romano
Lic Julieta GGmez

1230a13.30hs Alimentos

Coordinacién: Mg. Marina Ragusa

Usos culinarios e implicancias en la salud de nuevos aceites y grasas (Ghee, aceite de coco,
mantecas vegetales, aporte Omega 3, etc.). Lic. Malena Colombo
Actualizacion en Edulcorantes: jcudl elegir?  Lic. Perla Manera

13.30a14.30 hs

ALMUERZO

1430a15.20 hs Ciclo de Miniconferencia

Coordinacion: Mg. Sandra Blasi

Desperdicio alimentario en hospitales ;qué podemos hacer? Mg. Marcela Leal
Proyecto B.|.FE. Laboratorios Craveri A confirmar

15.20a 15.40 hs

BREAK

1540a16.10 hs

Workshop: Casos Clinicos Interactivos
Coordinador mesa: Lic. M. Florencia Alessio

Caso clinico de Oncologia. Lic. M. Gabriela Zulueta
+ Caso clinico Enfermedad Renal Crénica. Lic. M. Andrea Aimar y Lic. Gabriela Pomiglio

16.10a17.20 hs Seguimos con la Pasiéon Mundialista.
El trabajo que no se ve

Coordinacién: Lic. Belén Avila

Trabajo interdisciplinario detras de escena. El rol del nutricionista en la seleccién nacional de
fatbol. Lic. Luciano Spena

Salud mental y deporte. Lic. Pablo Nigro

El alto rendimiento en primera persona. Valeria Pereyra (Gimnasta olimpica)

17.20a18hs

ENTREGA DE MENCIONES A POSTERS

CAMINATA

Guiada por: Ludmila Medina
de @laciudadnosregalasabores
Jueves 10 de agosto 12:15 hs
en Hall Palais Rouge
Reserva tu lugar en aadynd@aadynd.org.ar

Informes: aadynd@aadynd.org.ar
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