Subsidios ala Investigacion Cientifica de la

Sociedad Argentina de Nutricion

Recomendaciones para la elaboracién y presentacion de los proyectos

A. La presentacion debe cumplir estrictamente con todo lo establecido en el
Reglamento de Subsidios a la Investigacién Cientifica de la Sociedad
Argentina de Nutricion.

B. Es requisito aclarar si la presentacion corresponde a la categoria Nutricion
Clinica o Nutricién Bésica, y especificar la duracion del proyecto (uno, dos
o tres afos).

C. Se deben presentar dos copias del proyecto en formato Word (no PDF):

e Una copia an6nima.

« Una copia que incluya el nombre del investigador principal, los

integrantes del grupo colaborador y los lugares de trabajo.

Se recomienda que la version anénima no contenga ningun dato que revele
la identidad o lugar de pertenencia de los investigadores, como nombres,
instituciones, secciones, servicios o divisiones.
En particular, en la seccion Materiales y Métodos, se debe dejar en blanco
el nombre de la Seccidn, Servicio, Division o Institucion donde se efectuara
el trabajo o el reclutamiento de pacientes.
Ademas, al citar resultados propios previamente publicados, se debe hacer
de manera impersonal y sin referencias que identifiquen a los autores.

D. El proyecto debe incluir al menos las siguientes secciones:

1. Titulo

Claro y conciso, reflejando el tema central.

Sin abreviaturas ni términos ambiguos.

e No debe exceder aproximadamente 15 palabras.

2. Resumen

o Sintesis breve (150-300 palabras).

« Incluye objetivo principal, metodologia e importancia.

o Comprensible para lectores no especialistas.



No se incluyen referencias ni datos técnicos complejos.

3. Palabras clave

tema central.
4. Introduccion
o Contextualiza el problema.
e Presenta antecedentes y estado actual del conocimiento.
« Justifica la pertinencia del estudio.
« Define claramente la pregunta o problema de investigacion.
o Conduce a los objetivos.
5. Objetivos

Objetivo General: Meta principal, especifico y alcanzable.

medibles y detalladas.

6. Hipotesis

Fundamental para estudios confirmatorios.

7. Materiales y Métodos

o Descripcion detallada de materiales, sujetos, animales
experimentacion, muestras y procedimientos.

o Explicacion del disefio experimental o metodolégico.

o Meétodos de analisis estadistico a utilizar.

« Sicorresponde, calculo del tamafio muestral y justificacion.

« Debe ser claro para permitir la replicacion del estudio.

8. Resultados Esperados

Descripcion anticipada de los resultados previstos.

Cbmo estos resultados responden a los objetivos.

Importancia y contribucion potencial del estudio.

9. Infraestructura Disponible

Lista de recursos fisicos, tecnolégicos y humanos disponibles.

Equipos, laboratorios, software, personal capacitado.

Garantiza factibilidad para desarrollar el proyecto.

Declaracion clara y comprobable que se pretende probar o refutar.

Seleccionar entre 3 a 6 palabras o frases breves que representen el

Objetivos Especificos: Desglosan el objetivo general en metas claras,

de



. Cronograma

Plan detallado de actividades con fechas de inicio y fin.
Orden I6gico y secuencial.
Claridad y realismo (puede presentarse en tablas).

. Presupuesto

Detalle de recursos econdmicos necesarios.

Incluye costos de materiales, equipos, personal, viajes, publicaciones,
etc.

Justificacion de cada partida.

Realista y acorde al alcance del proyecto.

Verificar conformidad con el Reglamento, especialmente articulo 20.

. Referencias Bibliogréficas

Incluir fuentes citadas.

Priorizar articulos cientificos, libros y documentos oficiales.
Seguir formatos reconocidos (APA, Vancouver, etc.).
Referencias actuales y relevantes.

Aprobaciones Eticas

Aprobacion del Comité de Etica en Investigacion

« Obligatoria si la investigacion involucra seres humanos, datos personales,

muestras bioldgicas o cualquier intervencion que pueda afectar la integridad

fisica 0 psicolégica de los participantes.

« EI comité garantiza que el proyecto cumple con principios éticos: respeto,

beneficencia, justicia y confidencialidad.

e Se debe presentar el protocolo, consentimiento informado y documentos

complementarios.

« Sin esta aprobacion, no puede iniciarse formalmente el proyecto.

Aprobacién del CICUAL (Comité Institucional para el Cuidado y Uso de

Animales de Laboratorio)

« Requerida cuando se utilizan animales de laboratorio.



e Se asegura que el uso animal sea justificado y se minimice el sufrimiento,
cumpliendo normativas éticas y legales.

o El proyecto debe describir manejo, procedimientos, cuidados y métodos
para mitigar impactos.

e La aprobacion es indispensable para iniciar el trabajo experimental con

animales.

Si el proyecto incluye pacientes o animales, debe adjuntarse el certificado de
aprobacion correspondiente. En caso de estar en tramite, presentar constancia que

indique esto y enviar el certificado oficial antes del inicio del proyecto.



